
MENU SPA





Bem vindos ao

nosso spa

No Azenha Wellness & Spa , a calma faz parte de cada detalhe. Um local completo que trata não só
do seu relaxamento, mas também da sua imagem e da sua forma.

A piscina interior climatizada, banhada pela luz natural e com uma vista para o Rio Ave, envolve-o
numa sensação única de leveza, onde o corpo se solta e a mente encontra a serenidade.

A sauna purifica, o banho turco renova e o jacuzzi envolve-o num abraço quente de tranquilidade.
Cada espaço foi criado para libertar tensões, restaurar energias e proporcionar momentos de
silêncio profundo, longe da pressa do dia a dia.

Aqui, o tempo flui devagar. Respira-se paz, sente-se equilíbrio e descobre-se a harmonia que só um
verdadeiro refúgio pode oferecer.

Mais do que um spa, este é o seu lugar de pausa. Um santuário de bem-estar onde corpo e mente se
reencontram em perfeita sintonia

Há lugares que nos convidam a abrandar





Convidamo-lo a cuidar de si, a

fortalecer o corpo, acalmar a mente

e a reencontrar a sua essência

Num mundo cada vez mais acelerado e cheio de exigências, é
essencial dedicar momentos a si próprio, ouvir o seu corpo, acalmar a
mente e nutrir a sua energia vital. 

Aqui, encontrará um espaço pensado para o seu bem-estar, onde
cada detalhe é pensado para o ajudar a reconectar-se consigo
mesmo, fortalecer o seu corpo, equilibrar as suas emoções e renovar
a sua vitalidade. 

Permita-se esta experiência transformadora, e descubra como
pequenas escolhas de cuidado e atenção podem trazer grandes
mudanças à sua vida. 

O equilíbrio começa quando decide priorizar-se, e reconhecer que o
seu bem-estar físico e mental é a base para uma vida plena, serena e
feliz.





CIRCUITO SPA

HORÁRIOS

WELLNESS SPA E GINÁSIO 
Segunda Feira : 10h - 00h00

Terça a domingo : 8h - 00h00

TRATAMENTOS DE SPA
Segunda e Terça : Encerrado

Quarta a Sexta : 11h-13h | 14h-20h

Sábado : 10h-13h | 14h-20h

Domingo : 10h-13h | 14h-18h

*OS HORÁRIOS PODE SOFRER ALTERAÇÕES EM FERIADOS E ÉPOCAS FESTIVAS

*ACONSELHA-SE A MARCAÇÃO PRÉVIA DOS SERVIÇOS DE SPA



NORMAS DE FUNCIONAMENTO DO SPA

As reservas podem ser efetuadas diretamente
na receção do hotel ou através do nosso
contacto telefónico.

RESERVAS

Recomendamos sempre que chegue pelo
menos 15 a 20 minutos antes do início do seu
tratamento. Desta forma permite que se
prepare e desfrute plenamente da experiência,
garantindo o máximo de  no Spa.

HORA DE CHEGADA

Idade mínima para acesso ao spa é de 12 anos e
o acesso a grávidas está sujeito a condições
específicas.

REQUISITO DE IDADE

O Santana SPA dispõe de toalhas para
utilização no Circuito de SPA durante a estadia,
mediante uma caução de 30€ por quarto. Será
devolvida no final da estadia na contra entrega
da toalha na receção, aquando check out.

É obrigatório o uso da touca no Circuito de Spa.

O QUE VESTIR

É expressamente proibido fumar e consumir
bebidas alcoólicas na área do Spa, assim como,
recomendamos que silencie os seus
equipamentos eletrónicos para que usufrua do
ambiente de serenidade.

CONDIÇÕES DE UTILIZAÇÃO

De modo a respeitar o tempo e conforto de
todos os nossos clientes, solicitamos que
qualquer cancelamento ou alteração de reserva
seja comunicado com, pelo menos, 24 horas de
antecedência. Cancelamentos fora deste prazo
poderão estar sujeitos a encargos.

POLÍTICA DE CANCELAMENTO



TRATAMENTOS FACIAIS

Tratamento facial expresso, para uma
pele luminosa e hidratada
An express treatment for radiant and
hydrated skin

FACIAL  EXPRESS (Todos
os tipos de pele)
25min | 35€

Tratamento facial anti-envelhecimento
intensivo que combate eficazmente o
envelhecimento da pele, com uso de
colagénio 3D

An intensive anti-ageing treatment to
combat the signs of ageing,using 3D
collagen. A triple. density treatment

FACIAL PREMIUM ANTI-
IDADE
50min | 60€



TRATAMENTOS DE

CORPO

MASSAGEM TERAPÊUTICA
/LOCALIZADA

45min | 65€

ESFOLIAÇÃO + MASSAGEM
CORPORAL

45min | 60€

RITUAL DE PÉS

20min | 25€
Foot Spa

DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL

50min | 65€

Manual Lymphatic Massage

Exfoliation + Body Massage

Terapeutic Massage



MASSAGEM COM ASSINATURA
SANTANA SPA

75min | 85€
MASSAGEM RELAXAMENTO

50min | 65€
30min | 35€

MASSAGEM PEDRAS QUENTES

50min | 70€
30min | 37€
MASSAGEM PRÉ MAMÃ

45min | 60€

Massagem Kids

MASSAGEM INDIANA À CABEÇA

20min | 27€

MASSAGENS

Santana SPA Signature Massage

Relaxing Massage

Hot Stone Massage

Pre Natal Massage

Kids Massage
20min | 30€

Massagem Peregrino
Massagem Pés e Pernas Cansada + Chá Relaxante
Feet and Legs Massage + Relaxing Tea
35min | 37€

Indian Head Massage



VOUCHERS SPA

Todos os vouchers têm validade de 6 meses a
partir da data de emissão. Após o término da
validade, o voucher perde o direito de
utilização e não será reembolsado.

VALIDADE

1. O voucher é pessoal e intransmissível. A sua
utilização requer sempre uma marcação prévia,
sujeita à disponibilidade do spa.

2.No ato da reserva/marcação, o portador deverá
mencionar o número do voucher para que seja
feita a correspondência com o serviço para o qual
foi adquirido. O portador deverá apresentar o
voucher aquando da sua chegada ao Santana SPA
e deverá ter consigo o seu cartão de crédito, ou
outro meio de pagamento, para assegurar
eventuais serviços adicionais prestados ao cliente
pelo Hotel e não cobertos pelo valor/serviços
incluídos no voucher. 

3.Em caso de extravio, a pessoa deve contactar o
Santana Hotel & Spa, indicando o número e nome
do voucher, de modo a que seja possível emitir
uma segunda via do mesmo.

TERMOS E CONDIÇÕES

4.Vouchers ilegíveis, danificados ou adulterados
não serão aceites.

5.As reservas efetuadas com um Voucher Spa
podem ser canceladas até 48 horas antes da data
da sua reserva.

6.O Voucher não é reembolsável nem convertido
em dinheiro.
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